SFOGLIA
o LE NOSTRE OFFERTE
/ EI/\ I\’
SUPPEI\”W Ciliegie RISPARMIU
SARDI COME VO 9.500 SIGURO
RICEVI IL VOLANTINO SU ‘ ’ £5784lkg
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Ricevi in anteprima [ e——
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SCANSIONA _ : .
. IL QRCODE Z ¥ - |
.l EINIZIALACHAT i v o 4 " l 2%

FFERTE SORPRENDENTI

Acqua San Benedetto
naturale/frizzante It.1,5

= Cornetto Algida
vari tipi x6/g.450

SCONTO | | SCONTo
rmmw@ = : HBELTY -
35 /o IJ.I .L‘“ I:r 40 /o

-‘?,:l I f"‘""é_
€057 - €599 W
man
i 5-'._'? i NEDET! ﬁ'
03] = 359 =

£025all ‘ I\ £798alkg |
DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024 ——— '

QUARTU

(@si@modo
_ LA SPESA FATTA IN CASA |




FRUTTA E VERDURA DAL 25 AL 29 MAGGI0 2024

QORE 84/700 Y?Q?\E 84/700
Datterino Pomodoro camone S Carote 3
9.400 gr.500 ol kg. .‘?

2,19

= 2,13

¢, 19

€5,58alkg

Melanzane viola Funghi champignon bianchi Natura -

alkg Chiama Selex Chiama.
9500 SELE

i
iniisaries
Labegara: |
Chgea Bas s
| B et ginshly 4705
Lot CHTAISZY Taent J5p
P TR
"

”rf’mlmﬁr

¢l,83

€3,78alkg

Basilico vaso
il pezzo

Zuppe Dimmidisi Patate Arborea
Farro e Verdure/Ortolana g.620 kg. 2-al kg.

(conf. kg.2€ 2,58)

el,19

Pureé di patate Dimmidisi
§.450

RISPARMIO
SICURO

Carote precotte/
Patatine Selex
4.500

el, 19"

£358alkg

¢l, 99

€442l kg

*prezzo non promozionale




FRUTTA E VERDURA

.. Pesche nettarine gialle
Mele Golden Delicius alkg.
kg.3 - al kg.

0,99

(conf. kg 3€ 2 97]

RISPARMIO
SICURO

Banane con fascetta
al kg.

Mirtilli Noci Auriemma
g.125 g.400

el 19 2,33

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Susine rosse
al kg.

s2,99

Limoni BIO
4.500

SEMPRE CONVENIENTE

. x T -

e 1 € ) .I.. “a
- - AR ™
.'ﬁ e

Fou NG

F r'.
g O
N

*prezzo non promozionale ll  €198alkg

Meloni retati
al kg.

— )
€14,32alkg €598alkg
Nocciole _ Pistacchi
al kg. e gt g.250

€1596alkg

399




PESCHERIA

Orata 300/400*
al kg.

8,90

€790alkg

Cuore Di Merluzzo Nordico*
al k.

S e 2 b “-’ -

.l ‘, 7 ,rﬁrd"r-"‘l"-fql‘-‘ #@

eld, 90-/

Filetto di salmone* Ostrica concava®

al kg. al kg.

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

RE 84,
N )
.

.v“

Vongole/lupino*
al kg.

Sgombro*
al kg.

Salmone norvegese fette mosse*
g.80

¢6,30

£8625alkg

*articoli presenti nei punti vendita con il reparto pescheria

Anguille*
al kg.




MACELLERIA DAL 25 AL 29 MAGGI0 2024

Salsiccia suino Coniglio Fuselli di pollo (Natura
con e senza unlce al kg al kg Natura Chiama Selex Cﬁ;‘%:ﬁ“
’ senza antibiotici al kg.
129
SconTo
% 2
v,

1,90

Spinacine Aia
g.220

09,99

Pollo busto Diavoletto Aia
al kg.

£3,57

SCUHTU
%

€2 a0

13 42a|kq

Fettine sceltissime di bovino adulto P Fiorentina bovino adulto

ol kg. al kg. Fettine sottilissime di petto di pollo Aia

al kg.

12,90

Braciole di coppa di suino 7 Spezzatino suino ;
con 0sso - al kg. , al kg. @

“Vi‘ 5 ‘fkh
6,99

6,90
t0,

iper @)
A5l 5



DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

RE 54
0,

Prosciutto crudo di Parma DOP Guanciale stagionato ) Speck
a”'etto all'etto ‘V all'etto

ed,19

£2790al kg 1 59
. tl,

€1590al kg

€2190alkg
Salame Galbanetto Salsiccia di Desulo affumicata Pisu B
classico/meno sale - all'etto all'etto .v‘ ,

€263

SConTo

FIDELIW@
0,

20° ¥
2,10 19

€21,00al kg €1790al kg

Speck/Prosciutto Crudo e Qaét?gﬁggﬂa Bresaola della Valtellina IGP T Prosciutto cotto Ferrarini
scamorza Storie di Gastronomia 9.80 l'ett
vari tipi g.120 AT
£€3.99 £4,69
SCONTO SCONTo

e
0 LT R ] )

] 3 ¢l,38

2 2
318 375

£26,60alkg €46,90al kg

Petto di tacchino
Aequilibrium
all'etto

Mortadella Bologna IGP

confezione ¢.130

2,99 el,3

€19.92al kg €13,90alkg



DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

QORE S45, QORE 545,
. . . Formaggio pecorino Speciosa s7=. Formaggio pecorino < 7
Parmlglano Regglano DOP Piccial?g P P @ Cuore %%ntg — @
all'etto Alletto A, Alletto T
1 [ JA
l,U'I'
SCONTO
0/0 € 1 79
£1290a Hg % mwkg €1 99:@;
s £19.90alkg
Ricotta ovina Alligresa SEMPRE CONVENIENTE
£0-85 o
. : Ricotta affumicata
SCU"TE Y di Thiesi
/o f“" all'etto
y
€590a|kq % £9.90al kg

*prezzo non promozionale

Formaggio Camoscio D'Oro
All'etto

Dolce Sardo
g.500

Duetto gorgonzola . ek S 6% £t
mascarpone DOP _ it T g y g
Alretto ol ﬁlﬁg/ 0o wfh o €
- '- o —— e
ettt -
€ 1 39 ‘ V Enial
€ ’

€11.90al kg * .
prezzo non promozmnale £13.90 4l kg
o ES, . . ES,
Formaggio Panedda Arborea s="  Formaggio misto dolce S
Alletto &9,  semistagionato Podda

All'etto

- ¥
€1,09 T —

€1090alkg €1590alkg




GASTRONOMIA

Lasagne alla bolognese
all’etto

¢l,39

£13,90al kg

Pollo Rusticatello
al pezzo

1,60

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Cosce di pollo arrosto Campese
all'etto

Patate a spicchi mediterranee
all'etto

A5

€1150alkg

¢l,19

€1190alkg

Pollo party filetto panato
all'etto

Fettine di pollo impanate
all'etto

®

2,09

€13,50alkg €22,90alkg

Cipolline borettane agrodolci
all'etto

Bottarga di Muggine Alligresa

all'etto

SN 10,50

€1 19 — £105,00al kg
)

€1190al kg

Lasagne ai funghi/speck/provola
alletto

€14,50 alkg

Catalana di gamberi
all'etto

2149

€24,90al kg



PANETTERIA E PASTICCERIA

Pizza sfoglia mignon Pucce di grano lievitazione
all'etto naturale

all'etto

£9,80al kg 055
. B

€5,50alkg

DAL 23 AL 29 MAGGI0 202%
Ctetonerdt [

al pezzo

..--‘

i
it - .

€1,08£. _ i-"

Focaccia Con Cipolle
all'etto

¢l,19

€M,90alkg

Elrgzs;ant vegano al lampone RISP AHM'U
SICURO

Muffin al cioccolato
confezione x4/9.300

0,99

e,99*

€997alkg *prezzo non promozionale
Dots Marshmallow Bomba al cioccolato
al pezzo al pezzo

SEMPRE CONVENIENTE

Pane a Fette Salus dark
anticolesterolo
9.220

¢3,39

€1814alkg

Cornetto curvo
al pezzo

e0,]




FRESCHI DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Mozzarella Podda Formaggio grattugiato == Q Mozzarella AD Arborea =
= _ o SR a0hi R S\
SCONTO L 7 105 TR :

 Anbohea |
FIDELITY i - OFFERTA FIDELITY 2 sl

35% | FIDELITY B+ AN ;E?Z e

gl.ﬂ

38| =6,¢l39 7 32

€6,61al kg £13,90al kg - . £10,96 al kg

Sottilette classiche Cubetti di pancetta Negroni
g.200 affumicata/dolce g.140

CLASSICHE : e i

OFFERTA E -

FIDELITY SU [t||e[ te :

€795al kg €713 alkg £2137alkg €£4,38alkg

Yogurt Yomo Yogurt total bianco Fage A-Yo Kefir Intero bianco Kefir da bere Activia
varitipi g.1252 . vari tipi g.150 ) senza lattosio Arborea vari tipi g.520
€138 B : €140 L : _ €137

SConTo,
FIDELITY

30
0

€4,45alkg a s _—— £6,53alkg £5,64alkg €3,00alkg

Kefir bere Arborea Burro Santa Lucia Galbani Uova allevate a terra Monte acuto e sus,
senza lattosio ml.200 ' g.250 cat.M x6 pezzi N 20"

£425

e440allt i e €1360al kg




SURGELATI

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Bastoncini di merluzzo Frosta

Gamberi argentina Unopiu

Piselli Novelli Findus

x15/g.450 cat.L2 - kg.2 — . 9450 y———————
| : 2y
SCONTO AR e | {;Findus/ :
FIDELITY FIDElIW FIIlElIW -
20/0 30 20 NOVELLI {
€5,5 £29,29 g8k '
€9,51al kg £990alkg €5,05alkg

Minestrone di Verdure Leggero Vivi Bene Selex  Misto scoglio Arbi
g.750

SCUHTU

€12.96alkg

Fish burger fish XL Findus
x2/9.270

Crepes Selex
vari tipi g.250

€540l kg H €1479al kg

Italpizza la Numero Uno Surimi a forma di aragosta Arbi
Prosciutto & Funghi/Salamino - varie grammature g.255

£2,54
€369

SconTo

ﬂi’ U’p

.. u-l,?; ;

€922alkq

i Misto Scogliosy

Coccole Bonduelle
x8 Tortini - 9.300

Spinaci filanti 4 salti in padella Findus

€9.49alkg €9,32alkg

Pizza Bella Napoli margherita Durango alette di pollo Aia
x2/9.650 - g.600

458 TR 5
SconTo

€613alkg




DAL 25 AL 29 MAGGIO 2024

SPECIALE

Magnum classico
X6/g.47h

sconto
FIDELITY

€10,32alkg
Cremino/Fiordifragola Alglda Croccante amarena Algida Cucciolone Algida Gelato Snickers/Mars caramel salato
x8/9.336/408

x 8/g.464 X6/9.480 x6/9.224

€611
Sconto

OFFERTA
FIDELITY

oo, 4

€11,88alkg €10,53 alkg €893alkg €20,04alkg
Magnum Euphoria/Wonder Maxibon cookie choco chips / Cornetto mini Algida panna Stecchi Nuii
X3/9.209 coconut paradise X8/g.288 - vari tipi x4/g.264

9.226/240

. .__ L___. :-.---_ ,
e )~ 0 0* lI 6 .
{1 €9, £,

€499
sconto

MAGHL e, "

FUPFHDEIA

€190 al kg €17,36/16,50 al kg €16,28alkg €13,56alkg

Cono Pan di Stelle Coppa del Nonno classica Coppa Oro amarena Sammontana Cono Amando @\3’@
X4/9.240 Xx6/9.390 X4/9.360 senza glutine x4/9.300 @
€549 €499 £3,58 e

scnnm
% = {UFFﬂm T
H NOy

sconto SEUHTU

2,078

€18,30al kg £102%al kg €798l kg £1096al kg

sconto

ANTEPRIMA GELATI

12




Con I'arrivo della bella stagione, cresce il desiderio di gustare alimenti freschi che aiutino
a combattere le temperature sempre pil calde, e uno dei preferiti da tutte le eta

e senz'altro il gelato.

Il suo elevato contenuto di sali minerali, vitamine e acqua ha un importante effetto
antiossidante e contribuisce a mantenere il nostro corpo ben idratato, mentre la
presenza significativa di calcio e fosfore aiuta a rafforzare le nostre difese naturali.
Ma il gelato non e solo un alleato per il nostro corpo: consumandolo, stimoliamo la
produzione di serotonina, conosciuta anche come I'ormane della felicita, che ci giuta

a contrastare lo stress.

Il gelato e I'alimento ideale per restare idratati, pieni di energia e per affrontare il
caldo estivo senza rinunciare a gusto e bonta.

Vaschetta gelato Saper di Sapori {5
vari tipi g.200 SAPORI
€242

SC[]IITU
%

€845a|kq

Barattolino Le Delizie Sammontana

Gelato Carte D'Or Algida
classici g.500

SconTo

30

349

€6,38alkg

DAL 25 AL 29 MAGGIO 2024

CARTE DOR

Gelato vaschetta G7
vari gusti g.80

€24 _@_ﬂ
SCUIITU — F."'

099 B01

€1240a|kq

Magnum Bomboniera Algida
X12/g.104

OFFERTA
FIDELITY

€2875alkg

Magnum Algida
varie grammature

£4,99

sconto
FIDELITY

%

63,43

B cLassic \¥
bt %
£127alkg

Torte Sigel mon amour/cassata

Torta Romantica Carte D'or I'originale
g.575

£8,24

scunm - i
% f .J'r.- gé fre

gB 23,

€146al kq

Trancio Croccantino Sammontana
g.500

sconto
FIIlElIT\’

€1H8a|kq

Vaschetta gelato Puffo G7
4.500

€3,
sconto

20°

£6,38alkg

Vaschetta Gelato Pavesini/
Gocciole/Ringo g.435

Cono estate Gecchele
g.50

el, ok

£30.80alkg

Minitopping caramello Fabbri
g.225

OFFERTA
FIDELITY

¢2,93

€Nblalkg




DISPENSA

Latte UHT Podda

parzialmente scremato It.1

scanto
FIDELITY

29"

Caffe Qualita Rossa Lavazza

g.250x2

— PARZIALMENTE

0 9 l SCREMATO

Viteot="  UNT A LUNGA CONSERVATINE £11,98al kg

Caps sistema compatibile Nespresso llly
vari tipi x10

£70,00al kg

Star tea verde
x25 filtri

09,9

LAvATL

QUALITA

ROSSA

Crema Witor's
nocciola/fondente g.360

£9,69alkg

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Caps Splendid
ristretto/classico
X10 pezzi/g.52

Splend| |

i e—

Céﬁm Splendid |
D O Rstett

2,69

£51,73al kg

Panna Chef cucina
ml.200

€6.2ballt

Burro d'arachidi cremoso Skippy
g.540

€1735al kg

Hero Light Confettura
vari tipi g.20x4

OFFERTA
FIDELITY =5

£14,88al kg

Crema spalmabile Scotti
g.350

OFFERTA
FDELITY
&

Brioche Pasquier Pancakes
9.280

€7Malkg

Mini Croissant Bauli
cioccolato/crema all‘Albicocca g.75

OFFERTA

FIDELITY ke

& !
0,19

€10563alkg

Latte UHT intero »_swmmsme

Podda Al
It] %i; g

OFFERTA w

FIDELITY

Flirralh T LN BTN

OFFERTA
FIDELITY

@)

9 consurnator
st 10 ritengono

Zymil




DISPENSA

Biscotti Mulino Bianco
Pan di Stelle/Abbracci/ Ritornelli

g.700

e,k

€4,33alkg

Atene Doria
4.500

¥ ATENE

el, &3

£2,98alkg

Pistokeddos di s
AnnaP.
g.350

2,19

£626alkg

Kinder cards

£14.774l Hg

ardegna

\ pi:_st_n_lp_eldd“
e

i
-”

= _,.-f...r s |

Krumiri classici
g.290

¢l, 99

£6,86alkg

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Trancino mulino bianco
x10/g.330

rasi
&u'u Cio

£6,33alkg

Cereali Choco krave Kellogg s
vari tipi g.410

€827alkg

Pan Goccioli Mulino Bianco

g.336

€741alkg

Girella normale
x8/9.280

Y 19 --

£782alkg

Barrette Special K
Kellogg
vari tipi g.129

02,395

€£1853al kg

e

Vitalis Cameo
vari tipi g.310

€10.29alkg

Mini Voglie Vicenzi
g.300

¢l,03

€5,30alkg

Cornetto Misura
Privolat

a—-.u "'J"'I'“




DISPENSA

Olio extravergine De Santis
cl.75

e/,89

£10,52al It

Dadi Star

classici/vegetali
x20 cubi

OFFERTA
FIDELITY

RISPARMIO SEMPRE CONVENIENTE
SICURD 73

Pasta Trafilata
al Bronzo Selex
vari tipi g.500

Olive Alisa nere denocciolate
§.340

el, 59

€4883qu

9.800

€1SBa|Hg

Olio di semi Friggibene

It1

2,99

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Pomodori pelati Antonella @ tonno Mareblu vero sapore
g.60x3

MNOM 51

OFFERTA
FIDELITY

Salsa Pronta ingredienti italiani Barilla
vari tipi g.300
€209
sconTo
%

€557 al kg

SCOLCHOLA

299

£16,61alkg

Pomodorissimo la Passata
Santa Rosa
g.700

€127alkg

Ragu Star

€997alkg

Omogeneizzati frutta Mellin

€5,95alkg

Maionese Thomy
classica/light g.170

el, 13

€10,53alkg

Mais bonduelle
g.285

T

Bondle

1,29 S5

€453a|kq

wL gRA ‘I'F,g.- COAUSTA 1 € :l-u'l_'zn'.--.

BARILLA

A Eal




DISPENSA

Cipster Saiwa
multipack g.132

Crackers Gran Pavesi
pomodoro/olive g.280

£5,68 alkg

Grissini Raggianti Mulino Bianco
g.230

SCoNTo

0 ™ LI
20 /o ] i i
Ra
- Diiugfg_m Vergine

£22a

l.,l.u

¢l,83

€797aIHg

Cipster The Original
Chips di Lenticchie
Rosse al Sale

SC[]I]TU 1 12
enal kg

£18,63 aI kg

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Patatine classiche Lays
g.145

thy

€830alkg

Puff Crik Crok
g.110

€1643alkg

Gallette BIO Curtiriso
mais/riso g.130

0,13

£6,08alkg

Wasa integrale Pane pistoccu bianco Alligresa
g.270 I g.500

€239

SconTo
%

el, 13

€737alkg €£359alkg

Pane carasau Ziu Miali
4.800

€6,24alkg

Riso Blond versatile
kg.1

Risotti pronti Knorr

Riso carnaroli Scotti vari tipi g 175

kg1 Py W

Scotti

CARMARO I‘,m_-
Y g

¢l,03

€9,09alkg

ey, 23

Pate Saper di Sapori
vari tipi g.200/212

€9.95alkg




Hamburger rucola e grana
al kg.

RISPARMIO
SICURO
Panini hamburger Selex

6/9.300
s hm‘

€3,63alkg

Birra Pilsner Urquell
cl.33

OFFERTA
FIDELITY

HAMBURGER E

123

DAL 25 AL 29 MAGGI0 2024

Hamburger bovino e suino
al kg.

Bacon a fette Beretta
g.100

RE 54
N '??0

Insalata lattuga

Pomodoro grappolo
al pezzo (peso minimo garantito g.300) ‘.‘? \'

al kg.

€3,30alkg €24,22alkg

SEMPRE CONVENIENTE

Salse Develey Camoscio d'oro a fette

vari tipi 9.250
Panini Hamburger maxi Selex €19 Develsy .
x2/9.220 sSconTo /: = \ Wi i H'n-'" |lr)|
-..*__._-—-—"-?_-
. *Fette Morbidissime’

20
¢l,99

- J

"“::""_'_T&?
e18 e

£12, 27a| kg

€6.21allt

birra analcolica Birra Peroni non filtrata

0,0% heineken cl.50
cl.33x3
€2,62allt €258allt




L'hamburger e una polpetta di carne nata dall'unione di una parte magra e una grassa

dell'animale, ricca di proteine, acqua e grassi, che lo rende un alimento dall'importante
apporto energetico.
I metodo di cottura piu diffuso per preparare I'hamburger é sulla piastra o in padella,

dove viene cotto per qualche minuto su ciascun lato: il calore scioglie la componente grassa,
creando una base per la cottura della parte magra. Un‘alternativa rapida e pit leggera
é utilizzare una friggitrice ad aria: in pochi minuti, il grasso in eccesso viene eliminato,

preservandone i succhi e il sapore gustoso.

L'hamburger si sposa perfettamente con la freschezza di una birra fredda, creando
un‘accoppiata vincente per un pranzo sfizioso e nutriente o un barbecue in compagnia. €

Hamburger di Razza Chianina
Saper di Sapori
9.200

DAL 25 AL 29 MAGGI0 2024

Birra Peroni cruda
cl.50

€1,98allt
Cetrioli Cipolla Rossa Patate fiammifero extrafini Pizzoli
al kg. al kg. g.750

OFFERTA
FIDELITY

el, &3 ¢l,93

€24,95alkg €265alkg
Confezione snips Sacla Cetrioli Sacla - Leerdammer special toast Patatine Lays
0.840 g.150 P g.125 vari tipi g.145/150
gr— e £€3,38
= =
i PP '
V-
e
0,49 = 439 1,99
€773alkg £9,27alkg £1915al kg £10,60alkg
Birra Ichnusa limone Radler 5%,  Birra Bavaria 8.6° Birra La Chouffe Birra Ambar
cl.33x3 ) vari tipi cl.50 cl.75 Senza Glutine cl.33

20
— T A
o

¥
RS oy
[ ]
usd
chnd
€2.41allt - -

¢l,99 e, 39

€318allt — €6,60allt

¢l,39

€421allt




BEVAN D E DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Acqua sant'anna Coca Cola zero/regular g L 2 Succhi Skipper
naturale [t.1x6 : bipack It.1,55x2 : - senza zucchero It.1

SCONT0 SNty ] lit y &
FIDELITY et T ) . | — e
PR ¢ ! : FIDELITY

A r [L.L £
e 5 powrine  INLZA
| o : J_.' _.'_ l ¥ | Sﬂ!lﬂlﬂ JC _'
L - '\ zuccheri 3BIUN T
: ' j ) aggiunti

£034allt W TN N ST g1Mallt

Acqua San Benedetto Succo Santal plus The San Benedetto g Bibite San Benedetto

naturale cl.50X6 - vari gusti lt.1 classico/zero It.1,5 classica/zero cl.75
i ¢ - — 'y I €91—79
! 1 Ty {

OFFERTA [ ]
FIDELITY

12

3 ( L0 OFFERTA
e 8 FIDELITY

€042allt £0,66allt €0.84allt

Bevande Bevi piu naturale Verum Succhi Yoga Optimum Cedrata/Bergamotto Verum Cocktail san pellegrino
vari tipi ¢l.20 vari tipi m1.125x6 cl.25 cl.20x4

OFFERTA : - === OFFERTA < OFFERTA
nnmw . Rl B rmmw 5" F _ FIDELITY

089 1% 214593

€445allt , €368a||t €4)2allt

RISPARID 5 -
SICURD = ' E.?“z& 9

ey N SPAGHA
_!|, FERDUE

Succhi Selex The verde Selex Ay ! Sciroppo Selex
vari gusti It.1 = pompaline It15 ot — vari tipi cl.50

259 (Bl 0198 amw

E0s3all €656l It *prezzo non promozionale




BEVANDE

Birra Ichnusa non filtrata
cl.50

€2588IIt

Torbato di Alghero Vini Miei doc

Poderi Parpinello
cl.75

OFFERTA
FIDELITY

6,30

€920allt

Funtanaliras Vermentino di Gallura DOCG

Cantina del Vermentino
cl.75

sconto
FIDELITY

20°

010

u,'u

¢0,0

€87k allt

552, Monica di Sardegna DOC
L cl7s

€6,99

sconto
%

£9,09

€746 allt

Cagnulari IGT Vini Miei
Parpinello
cl.75

OFFERTA
FIDELITY

8,30

€n87allt

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Buio Carignano DOC
Cantina Mesa
cl.75

4190

£1587allt

Cannonau di Sardegna Cala Ibiscus DOC
cl.75

£7,00

Sconto
%

9,60

€747 allt

Carignano DOC Onilos
Cantina di Santadi
cl.75

€745

sconto
%

:9,36

€795allt

Spritzzoso La Gioiosa
cl.75

OFFERTA
FIDELITY

ch 43

€599allt

Mirto Cuore Sardo
cl.70

OFFERTA
FIDELITY

8,39

€12.84allt

RE 54
0,

; Limonello del Contadino
l‘g cl70

OFFERTA
FIDELITY

el,99

€40l

Amaro Jagermaister
cl.70

OFFERTA
FIDELITY

12,30

€1843allt

Birra San Miguel Birra Messina
cl.50 cl.33x3

f‘:Iﬂ'i‘!‘li_gn

0,89 _

€178allt

d

Birra Heineken

€3,02allt

Birra Ichnusa
cl.66

el,19 3

€1743III




DAL 25 AL 29 MAGGIO 2024

SPECIALE s

. L2,
Cannonau di Sardegna DOC i %
cl.75 ROLG
R

LA NOSTRA
SELEZIONE
DI VINI

ITALIANI.

Dai piv nobili e generosi vignefi
d'ltalia, 28 etichette

di bianchi, rossi e rosati.
Un viaggio attraverso

le nostre regioni, a caccia

sconTo
FIDELITY

di profumi e sapori tipici. E607allt
Barberadasti 7 % Primitivo di manduria """ Pinot Nero % Lambrusco &%
docg le vie z,:ﬂﬂ“ DOC Le ViedellUva  3P9€2 Le Vie N Modena gp.0.c.3
dell'uva o cl.75 il dell'Uva DOC e DOC Le Vie
cl.75 cl.75 dell'Uva
amabile/secco
ol.75
£6:39 13,89 £3.79
sconto sconto
FIIlElIT\'@ FIIlElIW@ 11
£ £ £ " K2
) ) I I
€777 allt €5,96allt €12,96allt €354allt
Chianti DOCG 4%, Sangiovese superiore DOC Vino rosato del Salento IGT P %,
o Rtiag  LeVieDellva Le Vie dellUva J1om.t
€4;89 \;',-";;;i/: cl.75 cl.75 ‘} “I\z
L9 L 55 74:2,63
FIDELIW
¢, 20 £t 20" Mot
€4,56allt €6,07allt €351allt
Dolcetto d'Alba DOC F, Morellino Scansano DOCG Barolo DOCG Le Vie Dell'Uva o
Le Vie Dell'Uva %D.u.cf;; Le Vie dell'Uva cl.75 inocal:
ol75 byl 0TS }’*\-:.-..:‘-aé"‘

LE VIE DELL'UVA

6,60

€8,80allt

311,59

€2346allt

3,39

€532allt




Una delle eccellenze del nostro Territorio e sicuramente il vino: una lunga tradizione che fin
dall'antichita viene tramandata in tutta la Penisola, la cultura vitivinicola italiana é sinonimo
di storia e innovazione.

Il vino rosso é una tra le bevande pit amate in tutto il mondo. Le sue sfumature possono
andare dal color porpora al rubino, dal granato fino allaranciato, regalando profumi che
ricordano fiori, frutta, spezie. Gli abbinamenti pit quotati sono le carni rosse, i formaggi,

gli insaccati.

I vino bianco invece presenta una particolare soavita del gusto, una delicatezza che permette
di accostarlo a piatti leggeri, eleganti, come le ricette a base di pesce, ad esempio un risotto
ai frutti di mare. Il suo profumo puo riportare sentori fruttati con sfumature che richiamano
sapori floreali che S'intrecciano a gusti raffinati e gentili.

Vermentino di Sardegna DOC Le Vie Dell'Uva Pinot Grigio delle Venezie IGT Le Vie dell'Uva

DAL 25 AL 29 MAGGI0 2024

Prosecco Treviso Millesimato DOC
Le Vie Dell'Uva
cl.75

sconto
FIDELITY

i‘- 'D.O. C
%*fahf«’é

Ellh

b9

£533allt

Muller Thurgau trentino DOC Le Vie Dell'Uva Greco di Tufo DOCG Le Vie dell'Uva

cl.75 g i cl.75 oL cl.75 Lanio, cl.75 i
F & £ 69 & & % 7 %
€569 %D.D.ti; £€9; FG 1 :',_: £6.59 %D.D.C.:; £8.55 g:o.c:u‘_;
SCONT0 e B s SCONT0 e SCONT0
i i‘ % % i
) I
¢h. 99 ¢3,98 €5,27 ¢9,99
€6,07allt €531allt €703allt €798allt
Sauvignon Friuli DOC " Grillo IGT Le Vie dell'Uva P Moscato d'Asti DOCG Le Vie Dell'Uva 5 “ﬂ
Le Vie Dell'Uva i DD} cl75 3o cl75 qu:u
cl.75 Ry €3;G‘9 "" “n €8}—2—9
sconto sconTo
% 20%
Sconto 3 80 2 Ln d B 6 3
20°
td, tL, t0,
€5,07allt €320allt €884allt

Gewurztraminer Trentino f fe;,t.ﬂi".r%
DOC Le Vie dell'Uva iD.0C.2
cl.75 bl
£9.:69 i
SConTo
20'BINL =
| |

€10,34allt

Pinot Bianco Alto Adige DOC F P00
Le Vie Dell'Uva foock
cl.75 "'i-'.iaf’-@‘
¢80
sconto
20 o LY
)

€1259allt

&
I

<
B
‘3%""@

Prosecco frizzante DOC
Le Vie dell'Uva
cl.75

&
g

OFFERTA

A 4,29

€572allt

&,

)
super

23



2%

DAL 25 AL 29 MAGGIO 2024

SCONTO : oSN S SCONTO = B3 =
OFFERTA - | FIDELITY S FIDELITY o s &
FIDELITY 3] 30% PUNTI X
tra DOLCE + -
DOLCE [isters ¢ ¢/
dlio : Pampers Pampers
Fargan-~ge X 2 P} ASCIUTTO PIl ASCIUTTO
B
pezzi
Dentifricio Colgate Detergente Intimo Lactacyd Assorbenti Nuvenia Ultra Tampax classici
baking soda vari tipi ml.200 vari tipi reqular/super x32 pezzi

ml.75 €204

6169
el,39 €1 g9 °- _

€994a||t

RISPARMIO SEMPRE CONVENIENTE Linea deodoranti Nivea
SlCURU spray ml.150

Fazzoletti Selex €343

€432

SCONTo OFFERTA

FIDELITY

LACTACYD
LAC TAC o -

Colorazione L'Oréal Paris
Excellence
vari tipi

Bagnoschiuma
Armonia & Benessere
cristal/vaniglia ml.400

X10 pezzi . . SConTo 4 OFFERT - "
|- % : FIDELITY
f { fﬂuuletﬂ f €299 ! .'
109 ol 2.19 179 6,99=
' %
£18,61allt £ 4,48 aHt Gy ST

*prezzo non promozionale

OralB

PULIZIA WOW

COMPRA DUE PACCHI Dl TESTIME
Tl RIMBORSAMD 1L MENO CARD




CURA CASA E PICCOLI AMICI

Detersivo lavatrice Mon Amour Sgrassatore Chanteclair

x26 lavaggi

sconto
FIDELITY

€224 allt

Alluminio Selex
mt.16

Tutto cucina
X2 rotoli

T
SCoNTo

vari tipi ml.600

OFFERTA
FIDELITY

)

ed,4d

Nelsen piatti
vari tipi ml.850

€197a|lt

*prezzo non promozionale

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

Napisan Additivo Liquido
vari tipi It.1

OFFERTA
FIDELITY

Ambipur spray

risveglio/oro&fiori ml.185

Detersivo Dash Pods Lavatrice Ammorbidente Concentrato
vari tipi x31 lavaggi Mon Amour
e Blu Mare/Ora Argan It.1,35

Viakal Express
doccia/bagno mL.470
€348

SCUHTU
%

€5943II'[

Fabuloso pavimenti
vari tipi ml.950

€258

€1,64allt

Pate Cesar Gourmet Gold Gatto
vari tipi g.150 g vari gusti g.340

OFFERTA
FIDELITY

€6,60al kg €791alkg

Le Ghiottonerie Felix
vari tipi g.85x4

€732alkg




Dall'11 aprile al 6 giugno 2024

Ogni 25€ di spesa* FAlI AMICIZIA
e 3 prodotti sponsor con frutta e verdura
ricevi in omaggio e vivi Fantastiche
1gommina di MINIFRUITY avventure!
* e multipli
Raccoglitore i
Solo con et _ _ MINIFRUITY |
Fidelity Card Pan % @ (2.2, ol - °
& 2,99 < ﬁb
INSIEME IMPARIAMO ’:#

A MANGIARE SANO!

Pain au Chocolat Millefoglie d'italia Special K Protein Cereali Special K Caffée Espresso Budini TreValli Tavernello
Bistefani Vicenzi Kellogg's cioccolato/frutti rossi g.290 Napoletano Kimbo vari tipi g.100x2 bianco/rosso ml.250x3
glassate g.125 x8/9.520 — 9.250

OFFERTA OFFERTA r B ORI OFFERTA : OFFERTA e o B
FIDELITY rmmw = nnsuw . n%w _ _ roeury AoELTY R FIIlElIW é &%Q

€12.72al kg €9,06al kq €9.97alkg i : £2,25allt

Gatorade Pepsi junior Gassosa Ferrarelle Monster Energy i i Yogurt greco
vari gusti cl.50 cl.33x4 i) cl.25 vari tipi cl.50 : Fruyo Fage
i . vari tipi g.150
== jorrare
OFFERTA i OFFERTA OFFERTA OFFERTA ' OFFERTA | OFFERTA OFFERTA & ,-
FIIJElIW . FIDELITY V) FIDELITY FIDELITY ) FIDELITY FIDELITY FII]ElIW

A19. 059" 1,396 1 89% o 3

€£238al It £151allt £0,79allt £2,36allt £278allt ; €912al kg

Pasta sfoglia delicata Teneroni la merenda Abc della merenda Pizza forno di pietra Pappardelle /Tagliatelle  Tonno Rio mare Tonno Rio Mare

Buitoni & Casa Modena parmareggio Buitoni ai Funghi 4 Salti in Padella filo d'olio g.65x4 pescato a canna g.80x3+1
g.230 vari tipi vari tipi Margherita/Prosciutto g.360 Findus Keli

OFFERTA I (e orFERTn [ ~ Wl OFFERTA _ OFFERTA < [Tl o
FIDELITY |8 FIDELIW ._ SR FDELITY gl FIDELTY QCC SR FIDETY | e | RDELTY ; FIDELITY

1,99

€8,65alkg €1,08alkg €10,89alkg €19,19alkg £16,53 al kg

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024



Carta igienica Scottonelle
olio argan
x4 maxirotoli

Q.Hﬁﬁ'%ﬂ
Scottenelle

€3 L=

Fazzoletti tempo protect
4 veli - x10 pezzi

OFFERTA
FIDElIW -

€1 ,

Docciaschiuma Dove
illuminante/ intenso ml.225

Bagnoschiuma ecoricarica
Spuma di Sciampagna

e argan/mandorla It.1,2 "
OFFERTA OFFERTA ¥ '
FIDELITY m FIDELITY S
venk
¢L,%d = ¢,
€11,07allt €274allt

Deodoranti Intesa Pour Homme
vari tipi mL125

OFFERTA
FIDELITY

€19,92allt

Salviette Fria Baby

OFFERTA
FIDELITY

Dentifricio Blanx/
Biorepair
vari tipi mL.75

OFFERTA
FIDElIW

€46,53al It

Rasoi Blue3 Gillette
X4+2

Rasoio usa & getta oceania

v

b, 995

OFFERTA OFFERTA

FIDELITY

FIDELITY

i ole,led

4B . .‘1'

Ritocco ricrescita
vari colori

OFFERTA
FIDELITY

09,99

€49.92allt

Shampoo/Balsamo Sunsilk
ml.250/200

OFFERTA o
FIDELITY

Creme fluida corpo
Kaloderma
ml.400

OFFERTA
FIDELITY

e,k

€6.23allt

Stilo/ministilo Duracell simply
x8 pezzi

Napisan trigger
vari tipi mL.740

OFFERTA OFFERTA

FIDELITY FIDELITY
d [ qq

tL, =

€377allt

Swiffer Dry Panni Cattura Polvere
per Scopa Swiffer Ricarica
X74 Salviette

OFFERTA
FIDELITY

OFFERTA

Profumatore Chanteclair
vari tipi ml.220

OFFERTA

Cesar Le Delizie del Giorno
Selezione in Salsa

Ammorbidente concentrato
Chanteclair
varie profumazioni x50/45 lavaggi

OFFERTA

Whiskas Selezione Delicata
pollo, anatra e tacchino g.85x12

OFFERTA

DAL 23 AL 29 MAGGIO 2024

FIDELITY FIIlElIW OFFERTA FIDELITY FIDElIT'f ¥
i FIDELITY .
a K :
599 = 979 6,99"
€2723al It € , €6,98alkg €6,85al ku
Paté con Pollo e Tacchino Special dog ,_-.-_...-a Croccantini LeChat Paté Sheba Kitekat in salsa
Amico Mio Selex kg.3 con Pesce Fresco Tonno e Salmone kg.1,5 vari tipi .85 vari tipi g.85
? f :
p— . w OFFERTA g ‘ E OFFERTA OFFERTA ' Sfﬁ“‘ OFFERTA
; T FII]ElIW FIDELITY FIDELITY s FIDELITY
FIDELITY ,gmm \ y Nicure;
8 9 “II FI L L 9 0 5 9
€ = £ tV,
» £€297al kg €299alkg €694alkg €5/76alkg




OFFERTE
SUPERCONVENIENTI

DAL 27 AL 29 MAGGIO 2024

Anguria Gavina e © Pomodoro piccadilly Fettine di coppa -
al kg. g i 9.500 senza osso di suino g

al kg.

4

€298alkg

Cannonau Nepente oo Yogurt Sterzing Vipitenointero
di Oliena DOC inicch vari tipi .125x2
C.S. di Oliena cl.75 ; -3

€7’k9 T I | W ) I g T
Scarica U'app “(@S\l@m

LA SPESA FATTA IN CASA

FARE LA SPESA ONLINE
DA PAN?

E COSICOMODO!

Con lapp Cosi Comodo puoi fare la spesa B a B A DISPONIBILE SU
ovunque tu sia, anche dal salotto di casa. }0 GOOQ'C P|ay

Piu comodo di cosi!
iy
I

-
E -l Prezzi ed articoli validi fino ad esaurimento scorte salvo errori ed omissioni.
INQUADRA IL QR CODE Le foto hanno puramente valore illustrativo.

E CONSULTAIL Alcuni articoli potrebbero non essere presenti nei negozi piu piccoli. SARDI COME VOI
VOLANTINO DIGITALE

# Scarica su

‘“E ¢ App Store

wwwiinterlaced.it




